Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit

Modul B23 Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiiting
Arbeitsschutz Arbeitsschutz
Leben LEO7+08 Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit
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Arbeitsschutz. Leben. Mit Sicherheit.

Modul B23 an der
Beuth Hochschule fiir Technik Berlin
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‘Sommersemester 2019 ‘Sommersemester 2019
. Arbeitsschutz Arbeitsschutz
Wiederholung Leben Gefahren des elektr. Stroms Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Quelle: BGN

B23 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschatt’ - LE07+08 3 B23 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschatt’ - LE07+08 a
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Arbeitsschutz " Arbeitsschutz
Der Stromunfall Leben Unfallfolgen Durchstromung ~ Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Physiologische Auswirkungen
3 Arten von Elektrounféllen werden unterschieden: ‘. {L

Muskelverkrampfungen "% » g8
1. Elektrische Durchstrémung Atemstillstand
Bewusstlosigkeit
2. Lichtbogen Herzkammerflimmern

Herzstillstand

3. Sekundar-Unfall Neurologische Auswirkungen

Lahmungen durch Nervenschadigung
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft
Modul B23

Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiiting

‘Sommersemester 2019

. Arbeitsschutz W Arbeitsschutz
Unfalifolgen Lichtbogen Leben Unfallfolgen Sekundéarunfall Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit
1 — Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating 1 — Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating
Verbrennungen Absturz  10dlicher Absturzunfall bei der Leuchten-
. ) montage durch defektes Vorschaltgerat
AuBere Verbrennungen 1. bis 3. Grades
Innere elektrothermische Verbrennungen
Vergiftungen durch Abbauprodukte
Nierenschadigung
Quelle: BGFul Quelle: BGFul
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. W Arbeitsschutz w . Arbeitsschutz
EinflussgréBen Leben Stromstéarkebereiche Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit
1 — Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating 1 — Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating
Wirkungen bei einer Spannung von 230 V
1. Strom/Spannung/Widerstand Ungeféhrlicher Bereich, nicht spirbarer Bereich?
etwa 0,5mA
2. Stromweg Untere Grenze der Wahrnehmbarkeit?
3. Einwirkdauer Etwa 1,0mA-1,5mA
Loslassgrenze?
4. Stromart, Frequenz Etwa 10mA -15mA
Untere Grenze Herzkammerflimmern?
30mA - 50mA
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. Arbeitsschutz . Arbeitsschutz
Herzkammerflimmern Leben Herzkammerflimmern Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit
—— Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting p— Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting
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Vulnerable Phase der Herzkammern wéhrend eines
Herzzyklus (DIN VDE V 0140 Teil 479) Auslésen von Herzkammerflimmern in der vulnerablen Phase.
(DIN VDE V 0140 Teil 479)
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft

Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit

Mit Sicherheit
Dipl-ng. (FH), MPA Dirk Fiting

AC-1 Ublicherweise keine Reaktionen.

AC-2 Ublicherweise keine schadlichen physiologischen Effekte.

AC-3  Ublicherweise wird kein organischer Schaden erwartet.
Wabhrscheinlichkeit von krampfartigen Muskelkontraktionen und
Schwierigkeiten beim Atmen beim Stromfluss langer als 2 s.

Reversible Stérungen der Bildung und Weiterleitung der Impulse im
Herzen, einschlieBlich Vorhofflimmern und vorlibergehenden
Herzstillstand ohne Herzkammerflimmern (Asystolie), zunehmend mit
Stromstarke und Einwirkdauer.

AC-4 Zunehmend mit Stromstérke und Einwirkdauer kénnen gefahrliche
pathosphysiologische Effekte, wie Herzstillstand, Atemstillstand und
schwere Verbrennungen, zusatzlich zu den Effekten von Bereich AC-3,
auftreten.

AC-4.1 Wahrscheinlichkeit von Herzkammerflimmern steigt auf etwa 5 %
Wabhrscheinlichkeit von Herzkammerflimmern bis etwa 50 %
Wahrscheinlichkeit von Herzkammerflimmern Uber 50 %

Modul B23 Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting
W . W . Arbeitsschutz W Arbeitsschutz
Koérperwiderstande bei 230 V ~ Leben Koérperstrom Hand-Hand ~ Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit
i, (. MPA ik otg ik (. MPA ik otg
Stromweg  Koérperwiderstand
Hand - Hand 1000 Q
FuB - FuB 1000 Q U=230V
Hande - FiiBe 500 Q Rk =1kQ
Hand - FiBe 750 Q
I=U/R
Hand Brust 450 Q
Hénde - Brust 230 Q 1=230V/1kQ
Hand - GesaB 550 Q I=230mA
Hénde - GesaB 300 @ Teilwiderstand Z;z=500Q
:23 “Avbei\sschmzzzr::Avbei\sw\sserschaﬂ"— LE07+08 13 :23 “Avbei\sschmzzzr::Avbei\sw\sserschaﬂ‘— LE07+08 14
. . Arbeitsschutz . . Arbeitsschutz
AC Strom-Zeit Diagramm Leben AC Strom-Zeit-Diagramm Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

10.000
5.000 AC-1
AC-2

2.000
1.000 AC'3
| 500 AC-4
o 200 AC-4.1

g 20

7 10

0102 05 1 2 5 10 20 50 100 200 500 2.000 10.000
Korperstrom in mA ———> 1.000 5.000

Zeit-Stromstérke-Bereiche mit Auswirkungen bei Wechselstrémen

Im Bereich von 15 Hz bis 100 Hz (DIN VDE V 0140 Teil 479)
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. . Arbeitsschutz o . Arbeitsschutz

AC Strom-Zeit-Diagramm Leben Koérperstrom Hand-FiiBe ~ Leben

Mit Sicherheit Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting
10.000

AC-1
5.000
AC-2
2.000
1.000 AC-3
| 500 AC-4
2 200 AC-4.1
3
g 20
[ZIT)
0102 05 1 2 5 10 20 50 100 200/ 500 2.000 10.000
Korperstrom in mA ———> 1.000 5.000
Strom bei Ry= 1kQ =
B23 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft’ - LE07+08 17
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Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Hand-FilBe
Rk =750Q
I=310mA

Hand-FuBe tber
isolierenden Standort
Rx= 750Q
Rs=50.000Q
[=230V/(750Q + 50kQ)
| =4,5mA
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft
Modul B23

Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiiting

AC Strom-Zeit-Diagramm

Arbeitsschutz
Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Arbeitsschutz
Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Sicherer Umgang

» Keine Feuchtigkeit und
Nasse in der N&he von
elektrischen Geraten
oder Anlagen (die nicht
speziell daflr
zugelassen sind).

» Gerate nicht mit nassen
Handen oder FiiBen
benutzen.

10.000 AC-1  Gerate nicht an der Leitung
5000 aufhéngen oder hochheben.
AC-2
2.000
1.000 AC-3 * Insbesondere Leitungen und
500 AC-4 Steckvorrichtungen vor rauer
Behandlung schitzen.
2 200 AC-4.1
£ 100 AC-4.2. + Auf dem Boden liegende Leitungen
g % [AC-43] nicht tiberfahren.
E 2
3 10 « Leitungen oder Kabel niemals
0102 051 2 |5 10 20 50 100200 500 2000  10.000 einklemmen oder abknicken
Korperstrom in mA 1 5.000 °
Strom bei Ry = 50kQ = ... der klassische Sekundérunfall « An Kabeln nicht ziehen oder zerren. el BGN
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. . Arbeitsschutz . . Arbeitsschutz
Geféhrdende Bedingungen Leben Priifungen gem. BetrSichV ~ Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

§ 3 Gefahrdungsbeurteilung

(1) Der Arbeitgeber hat vor der Verwendung von Arbeitsmitteln die auftretenden
Gefahrdungen zu beurteilen (Gefahrdungsbeurteilung) und daraus notwendige und
geeignete SchutzmaBnahmen abzuleiten. ...

(6) Der Arbeitgeber hat Art und Umfang erforderlicher Prifungen von Arbeitsmitteln
sowie die Fristen von wiederkehrenden Priifungen nach den §§ 14 und 16 zu
ermitteln und festzulegen, soweit diese Verordnung nicht bereits entsprechende
Vorgaben enthalt. . ...

§ 14 Priifung von Arbeitsmitteln

(2) Arbeitsmittel, die Schaden verursachenden Einfliissen ausgesetzt sind, die zu
Gefahrdungen der Beschéftigten flihren kénnen, hat der Arbeitgeber wiederkehrend
von einer zur Priifung befahigten Person prifen zu lassen. Die Prifung muss
entsprechend den nach § 3 Absatz 6 ermittelten Fristen stattfinden. Ergibt die
Prifung, dass die Anlage nicht bis zu der nach § 3 Absatz 6 ermittelten nachsten
wiederkehrenden Priifung sicher betrieben werden kann, ist die Priffrist neu
festzulegen. ...

+ TRBS 1201 + Teil 1-5

Anlagen, Stand: 2014

* TRBS 1203

Befahigte Personen,
Stand: 2012

- TRBS 2131 zuriickgezogen
Elektrische Gefahrdungen, Stand: 12.11.2007

B23 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschatt’ - LE07+08
Sommersemester 2019

Quelle: BGN
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Sommersemester 2019 ‘Sommersemester 2019
L. Arbeitsschutz . . Arbeitsschutz
Konkretisierung durch TRBS Leben Sichtpriifung Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Prifungen von Arbeitsmitteln und tiberwachungsbedurftigen

23

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Vor dem Benutzen Sichtprifung durch Benutzer auf.....

auBerlich einwandfreien
Zustand,

intakte Isolation des Gerétes,
der Anschlussleitung, des
Steckers,

Knickschutz bei
Elektrowerkzeugen.

Quelle: BGN
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft

Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit

Modul B23 Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiiting
- Arbeitsschutz Reparatur- und Arbeitsschutz
B hadigunagen Leben p . Leben
eschadigunge Mit Sicherheit Instandsetzungsarbeiten Mit Sicherheit
j— Dipl-Ing. (FH), MPA Dirk Filting j— Dipl-Ing. (FH), MPA Dirk Filting

Beschadigte Geréate oder Anlagen...

* nicht weiter verwenden,

 der Benutzung durch andere
Personen entziehen,

« auf bestehende Gefahren
deutlich hinweisen,

« dem Vorgesetzten oder der
Elektrofachkraft melden.

* Niemals Reparaturen oder
Anderungen selbst
durchflhren.

» Nur eine Elektrofachkraft darf
Elektrogerate, bzw. Anlagen
reparieren und instandsetzen.

+ Keine Manipulationen an
Sicherheitseinrichtungen.

Fotos: UKB

Quelle: BGN Quelle: BGN
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Arbeitsschutz Arbeitsschutz

Elektrische Betriebsmittel Leben Elektrotechnische Anlagen Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit

p— Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating 1 — . Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Fotos: UKB

ortsfeste elektrische
Anlagen

Blitzschutzanlagen

EX-geschiitzte

Schreibtischleuchte Schukostecker und Hunde-Urin Anlagen
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. . Arbeitsschutz . . . Arbeitsschutz
DGUV Vorschrift 3 / 4 - Priifungen Leben Elektrische Betriebsmittel Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit
= e— Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting | Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

§ 5 (1) Der Unternehmer hat daflir zu sorgen, dass die
elektrischen Anlagen und Betriebsmittel auf ihren
ordnungsgemaBen Zustand geprift werden

1. vor der ersten Inbetriebnahme und nach einer
Anderung oder Instandsetzung vor der
Wiederinbetriebnahme durch eine Elektrofachkraft
oder unter Leitung und Aufsicht einer Elektrofachkraft
und

2. in bestimmten Zeitabstanden.

Die Fristen sind so zu bemessen, dass entstehende
Mangel, mit denen gerechnet werden muss,
rechtzeitig festgestellt werden.

B23 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft’ - LE07+08 29
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Ortsveranderliche elektrische
Betriebsmittel sind solche, die
wahrend des Betriebes bewegt
werden oder die leicht von einem
Platz zum anderen gebracht
werden kdnnen, wahrend sie an
den Versorgungsstromkreis
angeschlossen sind (siehe auch
DIN VDE 0100 Teil 200
Abschnitte 2.7.4 und 2.7.5).

Quelle: UVV A3, | 8524
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit

Modul B23 Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting
. . . Arbeitsschutz . . . Arbeitsschutz
Elektrische Betriebsmittel ~ Leben Elektrische Betriebsmittel ~ Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiiting Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting
Ortsfeste elektrische Betriebsmittel Stationare Anlagen sind solche,

sind fest angebrachte
Betriebsmittel oder Betriebsmittel,
die keine Tragevorrichtung haben
und deren Masse so grofB3 ist, dass
sie nicht leicht bewegt werden
kénnen. Dazu gehdren auch
elektrische Betriebsmittel, die
vorlibergehend fest angebracht
sind und Uber bewegliche
Anschlussleitungen betrieben
werden (siehe auch DIN VDE 0100
Teil 200 Abschnitte 2.7.6 und

die mit ihrer Umgebung fest
verbunden sind, z.B.
Installationen in Gebauden,
Baustellenwagen, Containern
und auf Fahrzeugen.

2.7.7). Quelle: UVV A3, | 8524 Quelle: UVV A3, | 8524
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. . . Arbeitsschutz W Arbeitsschutz
Elektrische Betriebsmittel Leben Erganzung Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

. L . Recht der UV-Tréger regelt spezifische

Nicht stationére Anlagen sind Voo B St wd Gt ol b Bereiche, in denen es keine Regelungen des

dadurch gekennzeichnet, dass s Staates gibt:

sie entsprechend ihrem
bestimmungsgemaien
Gebrauch nach dem Einsatz
wieder abgebaut (zerlegt) und
am neuen Einsatzort wieder
aufgebaut
(zusammengeschaltet) werden.
Hierzu gehéren z.B. Anlagen auf
Bau- und Montagestellen,
fliegende Bauten.

sche Antagen
lektrische Anl2
"nd Betriebsmitiel

Quelle: UVV A3, | 8524
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Wiederholungspriifungen ortsfester Arbeitsscnutz Wiederholungspriifungen ortsverdnder-  Arbeitsschutz
elektrischer Anlagen und Betriebsmittel  wit sicherheit licher elektrischer Betriebsmittel Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fting Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting
beispielhaft gem. DGUV Vorschrift 3 / 4, je nach Unfallversicherungstrager beispielhaft gem. DGUV Vorschrift 3 / 4, je nach Unfallversicherungstrager
Anlage / Betriebsmittel Priiffrist Art der Priifung Priifer
Elektrische Anlagen und auf ordnungs- — ~ -
ortsfeste Betriebsmittel max. 4 Jahre gemaBen Zustand Elektrofachkraft Ortsvgranderllche . Richtwert >
elektrische Betriebsmittel jauf Baustellen .
Elektrofachkraft oder (soweit benutzt), Wird bei den Priifungen
SchutzmaBnahmen mit elektrotechnisch Verlangerungs- und Gera- feine Fehlerquote < 2 % Elektrofachkraft
- unterwiesene teanschlussleitungen mit  |erreicht, kann die Priffrist -
Fehlerstrom : : : N = bei Verwendun
i i max. 1 Monat | auf Wirksamkeit Person bei Steckvorrichtungen lentsprechend verlangert 9
Schutzeinrichtungen in 9 P! g auf eeigneter Mess-
) P Verwendung werden geeig
nichtstationaren Anlagen - - - o~ ordnungs- |und Priifgerate
geeigneter Mess- IAnschlussleitungen mit  [Maximalwerte: auf Bau- = h elek h
und Priifgerate Stecker stellen, in Fertigungs- gemafen |auch elekirotech-
Fehlerstrom-, statten und Werkstatten Zustand 2'95: : ;2:22’:8-
Differenzstrom- und auf einwandfreie bewegliche Leitungen loder unter ahnlichen Benutzer
Fehlerspannungs- Imax. Funktion durch Benutzer mit Stecker und Festan-  |Bedingungen ,in
Schutzschalter Bestatigung der schluss Biiros oder unter
- in stationaren Anlagen - 6 Monate Prifeinrichtung ahnlichen Bedingungen
- in nichtstationdren Anlagen - arbeitstéglich .
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit

Modul B23 Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiiting
. . . Arbeitsschutz . Arbeitsschutz
Die 5 Sicherheitsregeln Leben Kennzeichnung Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit
= Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating = Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating
Vor Beginn der Arbeiten ist die Arbeitsstelle eindeutig Kennzeichnung elektrischer Betriebs-
festzulegen und zu kennzeichnen. ‘ und Einbauraume sowie von
Mt g, elektrischen Baustellen mit
AT\ sy, Warnzeichen W012:
v Freischalten ( xs”’""ﬂearbe,,et ) '
v Gegen Wiedereinschalten sichern — si'n”,’j'&w"«% B . Warnung vor gefahrlicher
v’ Spannungsfreiheit allpolig feststellen ~ ”‘N ung 9
v Erden und KurzschlieBen Ny ele:;trll(SChetr S;Lapir:ung d
. ) n nnter n
v Benachbarte, unter Spannung stehende Teile abdecken oder u e. a erriohe u
abschranken elektrischem Strom
unbekannter Starke
(keine Angabe zwingend!).
Quelle: DIN VDE 0105-100:2009-10; Punkt 6.2 Arbeiten im spannungsfreien Zustand; Seite 25
Quelle: http://www.bgbau-medien.de/site/sb/index.htm
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. Arbeitsschutz . . . Arbeitsschutz
Erste Hilfe Leben Warum ist Erste Hilfe zu leisten? Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit
= Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating = Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating

Erste Hilfe bei Herzkammerflimmern
Die Erste Hilfe dient dazu, einen durch einen Unfall erlittenen

5. % Gesundheitsschaden

-5

o 80

§ ,E, 70 * zu beseitigen oder

E® 60 + zu bessern,

3% « eine Verschlimmerung zu verhiiten und
= @ 50 - seine Folgen zu mindern.
x T

=c 40

§3

£ 30

3

So 20 -

b -S I

A T R

=

0

Zeit bis Herz-Lungen-Wiederbelebung in Minuten
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. . Arbeitsschutz Arbeitsschutz

Wer leistet Erste Hilfe? Leben Rettungskette Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit

| Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting | Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Grundsétzlich ist Jeder verpflichtet, -
Erste Hilfe zu leisten! - onotung des
ste Hilfe zu leiste b= & S

& \ / Krankenhaus

Rettungsdienst

StGB § 323c Unterlassene Hilfeleistung

Wer bei Unglicksfallen oder gemeiner Gefahr oder Not nicht Hilfe f@‘ - " Erste Hilfe
leistet, obwohl dies erforderlich und ihm den Umstanden nach € \ ﬁ

zuzumuten, insbesondere ohne erhebliche eigene Gefahr und ohne Notruf

Verletzung anderer wichtiger Pflichten mdglich ist, wird mit - SofortmaBnahmen
Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder mit Geldstrafe bestraft. Ausléser:

Notfallereigﬁis
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft

Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit

Modul B23 Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiiting
. Arbeitsschutz . Arbeitsschutz
Rechtsgrundlage betriebl. EH ~ Leben Rechtsgrundlage betriebl. EH ~ Leben
= on o onerhelt = on o onerhelt
Arbeitsschutzgesetz Arbeitsstattenverordnung

§ 10 Erste Hilfe und sonstige NotfallmaBnahmen

(1) Der Arbeitgeber hat entsprechend der Art der Arbeitsstétte und der
Tatigkeiten sowie der Zahl der Beschéftigten die MaBnahmen zu treffen, die
zur Ersten Hilfe, Brandbek&mpfung und Evakuierung der Beschaftigten
erforderlich sind. Dabei hat er der Anwesenheit anderer Personen Rechnung
zu tragen. Er hat auch daflir zu sorgen, daf3 im Notfall die erforderlichen
Verbindungen zu auBerbetrieblichen Stellen, insbesondere in den Bereichen
der Ersten Hilfe, der medizinischen Notversorgung, der Bergung und der
Brandbekampfung eingerichtet sind.

(2) Der Arbeitgeber hat diejenigen Beschéftigten zu benennen, die Aufgaben
der Ersten Hilfe, Brandbek@mpfung und Evakuierung der Beschéftigten
Ubernehmen. Anzahl, Ausbildung und Ausriistung der nach Satz 1 benannten
Beschaftigten missen in einem angemessenen Verhéltnis zur Zahl der
Beschéaftigten und zu den bestehenden besonderen Gefahren stehen. ...

§ 4 Besondere Anforderungen an das Betreiben von Arbeitsstéatten

(5) Der Arbeitgeber hat Mittel und Einrichtungen zur ersten Hilfe zur
Verfligung zu stellen und diese regelmaBig auf ihre Vollstandigkeit
und Verwendungsfahigkeit priifen zu lassen.

§ 6 Arbeitsraume, Sanitarrdume, Pausen- und Bereitschaftsraume,
Erste-Hilfe-Raume, Unterkiinfte

(4) Erste-Hilfe-Raume oder vergleichbare Einrichtungen missen
entsprechend der Unfallgefahren oder der Anzahl der Beschéaftigten,
der Art der ausgelbten Tétigkeiten sowie der rdumlichen GréBe der
Betriebe vorhanden sein.

=>  Gefahrdungsbeurteilung!
mind. jedoch ASR A4.3 ...
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. Arbeitsschutz . . Arbeitsschutz

Rechtsgrundlage betriebl. EH Leben Anforderungen an betriebliche EH Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit

i Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating i Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating

DGUV Vorschrift 1 ,,Grundséatze der Pravention*
Dritter Abschnitt: Erste Hilfe

§ 24 Aligemeine Pflichten des Unternehmers

§ 25 Erforderliche Einrichtungen und Sachmittel
§ 26 Zahl und Ausbildung der Ersthelfer

§ 27 Zahl und Ausbildung der Betriebssanitater
§ 28 Unterstutzungspflichten der Versicherten

weitere Informationen und Hinweise z. B.:
DGUV Information 204-001 ff.,
DGUV Information 204-006,

DGUV Information 204-022,

Erste Hilfe umfasst
medizinische, organisatorische und betreuende
MaBnahmen an Verletzten oder Erkrankten.”
ASR 4.3 Erste-Hilfe-Raume, Mittel und Einrichtungen zur Ersten Hilfe
Dezember 2010, zuletzt gedndert April 2014 (GMBI 2014, S. 288)

Unter der Ersten Hilfe sind MaBnahmen zu verstehen, durch die
Verletzte, Vergiftete und Erkrankte
+ zur Abwendung akuter Gesundheits- und Lebensgefahren
» durch eigens dazu ausgebildete Helfer
+ vorlaufig medizinisch versorgt und
« der Heilbehandlung zugefihrt werden.

und weitere ...
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. . Arbeitsschutz Arbeitsschutz

Was ist ein Ersthelfer? ~ Leben Anzahl von Ersthelfern ~ Leben

Mit Sicherheit Mit Sicherheit

i Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating i Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating

Mindestens

Ein Ersthelfer ist eine Person,

die in der Ersten Hilfe ausgebildet ist,

die die ersten MaBnahmen erkennt, um
akute Gefahren flr Leben und Gesundheit
abzuwenden,

die trotz ihrer Ausbildung ein medizinischer
Laie bleibt und

keinen Ersatz fiir arztliche MaBnahmen

- bei 2 bis 20 anwesende Versicherte: 1 Ersthelfer

- bei mehr als 20 anwesenden Versicherten:
a) in Verwaltungs- und Handelsbetrieben 5 %,
b) bei sonstigen Betrieben 10 %,

der anwesenden Versicherten.

darstellt. ¢) In Kindertageseinrichtungen ein Ersthelfer je Kindergruppe
ot el d) InHochschulen 10 % der Versicherten nach § 2 (1) Nr. 1 SGB VII
durch Ersthelferinnen
und Ersthelfer
Quelle: §26 DGUV Vorschrift 1, Unfallkasse Berlin, Marz 2015
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft
Modul B23

Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiiting

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Erste-Hilfe-Ausbildung

9 Lehreinheiten Grundausbildung

Erste-Hilfe-Training
Innerhalb von 2 Jahren:

9 Lehreinheiten Auffrischung und Training

Die Kosten fir die Ausbildung der notwendigen Ersthelfer werden
aus UVT-Beitragen finanziert.

. Arbeitsschutz . . Arbeitsschutz
Dauer der Ausbildung ~ Leben Ausbildungsstatten ~ Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Von der DGUV anerkannte Ausbildungsstellen fir Ersthelfer:

http://www.bg-gseh.de/

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Welche organisatorische MaBnahmen muss der Unternehmer treffen?
Wichtig sind:

« die Benennung der Ersthelfer,

« die Notrufmeldestelle,

« der Alarmplan,

« die Anleitung zur Ersten Hilfe

« der Flucht- und Rettungsplan,

« die Kontrolle des Erste-Hilfe-Materials,

« die Aufzeichnungen von Erste-Hilfe-Leistungen,
« die Unterweisung der Beschaftigten.
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. Arbeitsschutz Arbeitsschutz
Pflichten des Unternehmers Leben Benennung der Ersthelfer Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

beispielsweise:

Rettungsleistelle(Notruf): Feuerwehr % 112
Estheller. | tame Bum Ape. Name Bam  Agp. | Name Bam A

Sehr geshte() Frau /Herr

Hiemit bostallo ch Sie oomal § 10 Arbeitsschuzgesetz und § 26 UVV Grun
Pravention” (GUV-V A 1) ur | zum

Ersthelfer(in). Erste Hilfe-Material

Im Rahmen isses Aufgabengebists haben Sie am Ort sines maglchen Unfal
Malinahmen 2u. ergrefen. e dazu bestimmt sind. akute Gefahven. furl

und den Veretzien 3o lange 2u betrauen, bis Fachpersonal - der Reftungsdi
Netacrt — tbemimt. bylich zugelassenes
Krankenhaus

Auerdem werden Sie mit der Aufgabe betraut, die notwendigen Aufeeic}
Verbandbuch zu fihven und cie Kontrolle Gber das vorzunaftende Ver]
dorchzufahren baw. 20 meldsn

Wit dieser Bestallng erhalien Sie_die GUV-nformation Rechisfragen be

Leistung durch Ersthelfer” (GUV-I 8512 Lerne helfen - werde Ersthelfer

Meldung zur Ausbildung bei quete: & UKE
Sl warden 11 I Augabengabiet regemag aus. bav origablde nd i
Abgrencing intenesen

B23 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft" - LEO7+08 51 B23 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft" - LEO7+08 52
‘Sommersemester 2019 ‘Sommersemester 2019

Arbeitsschutz Arbeitsschutz

Notrufmeldestelle ~ Leben Alarmplan ~ Leben

Mit Sicherheit Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Z.B.:
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Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Alarmplan
Verhalten im Brandtall
Ruhe bewahren




Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft
Modul B23

Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiiting

Besser: Meldeblock

1. Meldezettel wird ausgetrennt
und ausgefuillt.

2. Meldezettel wird kopiert

3. Kopie geht an Verunfallten, zur
Aufbewahrung ohne Fristen.

4. Original geht tber
verantwortlichen Vorgesetzten
an die Personalaktenflihrende
Stelle.
Aufbewahrungsfrist: 5 Jahre

204-4
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. . Arbeitsschutz Arbeitsschutz
Anleitung zur Ersten Hilfe Leben Flucht- und Rettungswege Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit
= T Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating = Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating
. . Flucht- und Rettungsplan
ASR A1.3 Sicherheits und L0
Gesundheitsschutzkennzeichnung | | & ™
iv.m.
ASR A2.3 Fluchtwege und
Notausgange, Flucht- und
Rettungsplan
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Erste-Hilfe-Material Leben Aufzeichnung Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit
= Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating
Betriebsart Zahl der Kleiner GroRer J
Beschiftigten Verband- Verband- N Bﬁﬂxmm
kasten kasten Unershening
Verwallungs- und 1-50 1 -
Handelsbetriebe 51-300 n 7
301-600 E 2
filr je 300 weitere Beschaftigte - +1 ) il - 2 o e
Herstellungs-, 120 1 - :
Esrrlame\lungsbelnebe 51100 - T e
vergleichbare Betriebe [ 101-200 - 2
fiir je 100 weitere Beschaftigte - +1
ASR A4.3, Nr. 4 Mittel zur Ersten Hilfe, Tabelle 1 —
Inhalt der Verbandkéasten: siehe Tabelle 2 saauvisit a2
nicht mehr an die DIN 13157 bzw. DIN 13169 gebunden, jedoch
unterliegt das Material zur Ersten Hilfe dem Medizinproduktegesetz! Aufbewahrungspflicht: 5 Uahre, Datenschutz beachten
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. Arbeitsschutz . Arbeitsschutz
Aufzeichnung Leben Unterweisung Leben
Mit Sicherheit Mit Sicherheit
= Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating = Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating

* Mindestens einmal jahrlich

» Dokumentieren

« Verstandnis abfragen

» Oben genannte Unterlagen
und Plane verwenden
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Modul B23 Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiiting

Arbeitsschutz

Auf Wiedersehen! ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fating

Danke fur lhre Aufmerksamkeit!

Ich wiinsche lhnen einen unfallfreien
Heimweg.

Bis zum nachsten Mal, am 20.05.2019.

Diese Prasentation finden Sie auf:
http://www.fuetingberlin.de
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