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Arbeitsschutz
Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Abschluss Gefahrstoffe ...
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Arbeitsschutz

GHS- Kennzeichnung e
It Sicherner

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Beispiel: Chemikalien von Merck KGaA (Ethanol p.a.)

15. Rechtsvorschriften
GHS-Kennzeichnung
Symbolie)

Signatwort
Gefahr

Gefahrenhinweise
H225: Fllssigkeit und Dampf leicht entzindbar.

weise
P210: Von Hitze/Funken/offener Flamme/heiten Oberfiachen fernhalten. Nicht rauchen..

. AL EGR]
Symbol(e): F
R-Satze: 11
s-satze 7-16

EGI.
200-578-6 EG-Kennzeichnung

Leichtentzandiich

Leichtentzandiich.
Behalter dicht geschiossen halten. Von Ziindquellen
femhalten - Nicht rauchen
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Arbeitsschutz

Handlungsempfehlungen ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Anpassung des Gefahrstoffverzeichnisses
« Empfehlung zum Einpflegen der ,alten* und ° ‘
Lneuen® Einstufung wahrend der Ubergangszeit -
Empfehlung zur Anpassung betrieblicher IT-Systeme bzw.
betrieblicher Stoffdatenbanken an die neue Anforderungen
Aktualisierung der Sicherheitsdatenblattersammlung
Angaben zur alten und neuen Einstufung sind fuir den
Ubergangszeitraum im Sicherheitsdatenblatt verpflichtend.

M21 “Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft"
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Arbeitsschutz

Handlungsempfehlungen  Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Anpassung der Betriebsanweisungen

« Empfehlung zur Uberarbeitung der

Betriebsanweisung, sobald ein Lieferant

ein Produkt mit der neuen Kennzeichnung liefert,

Parallele Verwendung von zwei Betriebsanweisungen ist

mdglich (eine Ausfertigung mit der ,alten” und eine Ausfertigung mit

der ,neuen“ Kennzeichnung),

« Verwendung von einer Betriebsanweisung mit ,alten“ und mit ,neuen”
Kennzeichnungselementen ist ebenfalls moglich,

« Verwendung von Gruppenbetriebsanweisungen ist nach wie vor
moglich
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft
Modul 21

Arbeitsschutz

Handlungsempfehlungen ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Information und Unterweisung der Beschéftigten
« Auch wenn sich die Einstufung nicht gedndert
hat, ist eine Unterweisung féllig, sobald ein
Produkt mit der ,neuen“ Kennzeichnung im
Betrieb im Umlauf ist

Die Unterweisung der betroffenen Mitarbeiter hat grundsétzlich vor
Aufnahme der Tatigkeiten mit ,neu” gekennzeichneten Arbeitsstoffen
zu erfolgen
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Arbeitsschutz

Bildverzeichnis o, LEGEI
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

[ Magnus Manske, Datei:Lab bench.jpg, Labor im Institut fiir Biochemie der Universitat Koln,
Wikipedia Zugriff: 12.05.2012, 10:17 Uhr,
http://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Datei:Lab_bench.jpg&filetimestamp=20040914082

430

[2]: Glenn McKechnie, Datei:Makino-S33-| It le.jpg, Kii
beim Frasen, Wikipedia Zugriff: 12.05.2012, 10:21 Uhr,
http://de.wikipedia. php?title=Datei:Makino-S3: enter-

example.jpg&filetimestamp=20050827070049
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Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Arbeitsschutz

Handlungsempfehlungen ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Gefahrdungsbeurteilung

« Der Unternehmer hat bei der Umstellung der
Einstufung und Kennzeichnung vor dem
Hintergrund einer strengeren Einstufung
erneut abzuwagen, ob der Einsatz
gefahrlicher Stoffe oder Gemische
zwingend erforderlich ist. (Ersatzstoffprifung)
Der Unternehmer hat vor dem Hintergrund maglicher strengerer
Einstufungen die Auswirkungen auf die Gefahrdungsbeurteilung
zu prifen (z. B. Umstufung von entziindlich zu leicht entziindlich,
von gesundheitsschadlich zu giftig).
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Arbeitsschutz

Gefahren des elektr. Stroms ~Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Quelle: BGN
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Arbeitsschutz

Der Stromunfall Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

3 Arten von Elektrounféllen werden unterschieden:
1. Elektrische Durchstromung
2. Lichtbogen

3. Sekundar-Unfall

M21 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft’

Wintersemester 2014/15

Arbeitsschutz

Unfallfolgen Durchstromung e
It SI 1

Dipl.-ing. (FH), MPA Dirk Filting

Physiologische Auswirkungen — .
/7.4 A

(% .
MuskelverKr: pfungm
Atemstillstand v
Bewusstlosigkeit

Herzkammerflimmern

Herzstillstand =

Neurologische Auswirkungen F
\

Lahmungen durch Nervenschadigung
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft
Modul 21

Arbeitsschutz

Unfallfolgen Lichtbogen Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Verbrennungen

AuRere Verbrennungen 1. bis 3. Grades

Innere elektrothermische Verbrennungen
Vergiftungen durch Abbauprodukte
Nierenschadigung

Quelle: BGFul
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Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Arbeitsschutz

Unfallfolgen Sekundarunfall Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Arbeitsschutz

EinflussgrofZen g T
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

1. Strom/Spannung/Widerstand
2. Stromweg
3. Einwirkdauer

4. Stromart, Frequenz
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Todlicher Absturzunfall bei der Leuchten-
montage durch defektes Vorschaltgerat

Absturz

Quelle: BGFul
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Arbeitsschutz

Stromstérkebereiche Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Arbeitsschutz

Herzkammerflimmern Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Wirkungen bei einer Spannung von 230 V

Ungefahrlicher Bereich, nicht spurbarer Bereich?
etwa 0,5mA

Untere Grenze der Wahrnehmbarkeit?

Etwa 1,0mA-1,5mA

Loslassgrenze?

Etwa 10mA-15mA

Untere Grenze Herzkammerflimmern?

30mA—-50mA
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Arbeitsschutz

Herzkammerflimmern ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-ing. (FH), MPA Dirk Filting

| € Herzzyklus »
'

Vulnerable Phase der Herzkammern wahrend eines
Herzzyklus (DIN VDE V 0140 Teil 479)
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mm Hg

Auslsen von Herzkammerflimmern in der vulnerablen Phase.
(DIN VDE V 0140 Teil 479)
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft
Modul 21

Arbeitsschutz

Korperwiderstande bei 230 V ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl g, (FH), MPA Dik Fling

Stromweg Kdrperwiderstand

Hand - Hand 1000 Q

Ful? - Ful 1000 Q

Hande - FiRRe 500 Q

Hand - FuRe 750 Q

Hand Brust 450 Q

Hénde - Brust 230 Q

Hand - Gesan 550 Q

Hénde - Gesal 300 Q Teilwiderstand Z;£=500Q
[Ty E——— 19
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Arbeitsschutz

AC Strom—Zeit-Diagramm ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Auslésung von Herzkammerflimmern

Vo1~ T T-H% 1]
- AC4-1
3 Aci42
3 ; Ac43
j .
AC1 AC-2 AC-3 AC-4
NG|
\ %
N\

0102 05 1 2 5 10 20 S0 100 200 500'1000 2 000 5 000 MA 10000
B I, ——

Zeit - - mit gen bei

im Bereich von 15 Hz bis 100 Hz (DIN VDE V 0140 Teil 479)
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Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Arbeitsschutz

Kdrperstrom Hand-Hand _Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

U=230V
Ry =1kQ

I=U/R

1=230V/1kQ
1=230mA
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Arbeitsschutz

AC Strom-Zeit Diagramm ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

AC-1 ublicherweise keine Reaktionen.

AC-2 Ublicherweise keine schadlichen physiologischen Effekte.

AC-3  Ublicherweise wird kein organischer Schaden erwartet.
Wahrscheinlichkeit von krampfartigen Muskelkontraktionen und
Schwierigkeiten beim Atmen beim Stromfluss langer als 2 s.
Reversible Stérungen der Bildung und Weiterleitung der Impulse im
Herzen, einschlieBlich Vorhofflimmern und voriibergehenden
Herzstillstand ohne Herzkammerflimmern (Asystolie), zunehmend mit
Stromstéarke und Einwirkdauer.

AC-4  Zunehmend mit Stromstérke und Einwirkdauer kénnen geféahrliche
pathosphysiologische Effekte, wie Herzstillstand, Atemstillstand und
schwere Verbrennungen, zusatzlich zu den Effekten von Bereich AC-3,
auftreten.

AC-4.1 Wahrscheinlichkeit von Herzkammerflimmern steigt auf etwa 5 %

AC-4.2 Wahrscheinlichkeit von Herzkammerflimmern bis etwa 50 %

AC-4.3 Wahrscheinlichkeit von Herzkammerflimmern Uber 50 %
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Arbeitsschutz

AC Strom—Zeit-Diagramm ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Auslésung von Herzkammerflimmern

Vo1~ T T-H% ]
- —AO:A-\
§ AC-4-2
g 1 ACI4~3
j .
AC1 AC-2 AC-3 AC-4
o N WNe |
Strom bei Ry = 1kQ =
N .

0102 05 1 2 5 10 20 50 100 200 500'1000 2000 § 000 MA 10000
o Korperstrom 7, ——=

Zeit - - mit gen bei
im Bereich von 15 Hz bis 100 Hz (DIN VDE V 0140 Teil 479)
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Arbeitsschutz

Kdrperstrom Hand-FuRRe _Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-ing. (FH), MPA Dirk Filting

Hand-FiRe
Ry =750Q
1I=310mA

Hand-FiRe tber
isolierenden Standort
Rg= 750Q
Rs=50.000Q
1=230V/(750Q + 50kQ)
| =4,5mA
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft
Modul 21

Arbeitsschutz

AC Strom—Zeit-Diagramm ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Der klassische Sekundarunfall!

Vo1~ T e ]
- AC4-1
3 AC42
3 AC43
4 f
j .
AC1 AG-2 AC-3 AC-4
N : :
| | YN |
Strom bei Ry = 50kQ 2
- \\ %

0 02 68 3 2 s 10 2 $0 100 200 500°1000 2 000 5 000 MA 10000
i I, —=—
Zeit - Stromstérke - Bereiche mit Auswirkungen bei Wechselstrémen
im Bereich von 15 Hz bis 100 Hz (DIN VDE V 0140 Teil 479)
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Arbeitsschutz

Gefahrdende Bedingungen Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-ing. (FH), MPA Dirk Filting

« Keine Feuchtigkeit und
Nasse in der Nahe von
elektrischen Geréaten
oder Anlagen (die nicht
speziell daftr
zugelassen sind).

¢ Geréte nicht mit nassen
Handen oder FllRen
benutzen.

Quelle: BGN
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Arbeitsschutz

Konkretisierung durch TRBS Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

* TRBS 1201 + Teil 1-5
Prifungen von Arbeitsmitteln und Uberwachungsbedurftigen
Anlagen, stand: 17. Oktober 2012

* TRBS 1203

Befahigte Personen,
Stand: 12. Mai 2010

« TRBS 2131 zuriickgezogen
Elektrische Gefahrdungen, stand: 12.11.2007
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Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Arbeitsschutz

Sicherer Umgang MitSichI(;ﬁwt:;P

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Gerate nicht an der Leitung
aufhangen oder hochheben.

Insbesondere Leitungen und
Steckvorrichtungen vor rauer
Behandlung schitzen.

Auf dem Boden liegende Leitungen
nicht uberfahren.

Leitungen oder Kabel niemals
einklemmen oder abknicken.

« An Kabeln nicht ziehen oder zerren. Quelle: BGN
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Arbeitsschutz

Priifungen gem. BetrSichV ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

§ 10 Abs. 2 Prufung der Arbeitsmittel

Unterliegen Arbeitsmittel Schaden verursachenden Einflissen, die zu
geféhrlichen Situationen fiihren kénnen, hat der Arbeitgeber die
Arbeitsmittel entsprechend den nach § 3 Abs. 3 ermittelten Fristen durch
hierzu befahigte Personen uberprifen und erforderlichenfalls erproben zu
lassen. Der Arbeitgeber hat Arbeitsmittel einer auRerordentlichen
Uberprifung durch hierzu beféhigte Personen unverziglich zu unterziehen,
wenn auBBergewdhnliche Ereignisse stattgefunden haben, die schadigende
Auswirkungen auf die Sicherheit des Arbeitsmittels haben kénnen.
AuRergewohnliche Ereignisse im Sinne des Satzes 2 kdnnen insbesondere
Unfélle, Veranderungen an den Arbeitsmitteln, langere Zeitraume der
Nichtbenutzung der Arbeitsmittel oder Naturereignisse sein. Die
Mafnahmen nach den Satzen 1 und 2 sind mit dem Ziel durchzufiihren,
Schéden rechtzeitig zu entdecken und zu beheben sowie die Einhaltung
des sicheren Betriebs zu gewéhrleisten.
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Arbeitsschutz

Sichtprifung Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Vor dem Benutzen Sichtpriifung durch Benutzer auf.....

¢ auRerlich einwandfreien
Zustand,

« intakte Isolation des Gerates,
der Anschlussleitung, des
Steckers,

 Knickschutz bei
Elektrowerkzeugen.

Quelle: BGN
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft
Modul 21

Arbeitsschutz

Beschadigungen Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Beschadigte Gerate oder Anlagen...

* nicht weiter verwenden,

¢ der Benutzung durch andere
Personen entziehen,

auf bestehende Gefahren
deutlich hinweisen,

« dem Vorgesetzten oder der
Elektrofachkraft melden.

Quelle: BGN
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. . 2 Arbeitsschutz
Elektrische Betriebsmittel Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Fotos: UKB

Bohrmaschine

Schukostecker

Schreibtischleuchte
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Arbeitsschutz

UVV A3 - Prifungen  Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

§ 5 (1) Der Unternehmer hat dafur zu sorgen, dass die
elektrischen Anlagen und Betriebsmittel auf ihren
ordnungsgemafen Zustand geprift werden

1. vor der ersten Inbetriebnahme und nach einer
Anderung oder Instandsetzung vor der
Wiederinbetriebnahme durch eine Elektrofachkraft
oder unter Leitung und Aufsicht einer Elektrofachkraft
und

2. in bestimmten Zeitabstéanden.

Die Fristen sind so zu bemessen, dass entstehende
Mangel, mit denen gerechnet werden muss,
rechtzeitig festgestellt werden.
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Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Arbeitsschutz
Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Reparatur- und
Instandsetzungsarbeiten

« Niemals Reparaturen oder
Anderungen selbst
durchfihren.

* Nur eine Elektrofachkraft darf
Elektrogerate, bzw. Anlagen
reparieren und instandsetzen.

¢ Keine Manipulationen an
Sicherheitseinrichtungen.

Quelle: BGN

M21 “Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft’ 32
Wintersemester 2014/15

. Arbeitsschutz
Elektrotechnische Anlagen Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Fotos: UKB

ortsfeste elektrische
Anlagen

Blitzschutzanlagen
und Hunde-Urin

EX-geschiitzte
Anlagen

M21 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft'
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Arbeitsschutz

Elektrische Betriebsmittel __ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Ortsveranderliche elektrische
Betriebsmittel sind solche, die
wahrend des Betriebes bewegt
werden oder die leicht von einem
Platz zum anderen gebracht
werden kénnen, wahrend sie an
den Versorgungsstromkreis
angeschlossen sind (siehe auch
DIN VDE 0100 Teil 200
Abschnitte 2.7.4 und 2.7.5).

Quelle: UVV A3, 1 8524
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft

Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Modul 21

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Arbeitsschutz

Elektrische Betriebsmittel Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Ortsfeste elektrische Betriebsmittel
sind fest angebrachte
Betriebsmittel oder Betriebsmittel,
die keine Tragevorrichtung haben
und deren Masse so grof3 ist, dass
sie nicht leicht bewegt werden
koénnen. Dazu gehdren auch
elektrische Betriebsmittel, die
voriibergehend fest angebracht
sind und Uber bewegliche
Anschlussleitungen betrieben
werden (siehe auch DIN VDE 0100
Teil 200 Abschnitte 2.7.6 und

Quelle: UVV A3, | 8524
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Arbeitsschutz

Elektrische Betriebsmittel __Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Nicht stationére Anlagen sind
dadurch gekennzeichnet, dass
sie entsprechend ihrem
bestimmungsgemafien
Gebrauch nach dem Einsatz
wieder abgebaut (zerlegt) und
am neuen Einsatzort wieder
aufgebaut
(zusammengeschaltet) werden.
Hierzu gehoren z.B. Anlagen auf
Bau- und Montagestellen,
fliegende Bauten.

Quelle: UVV A3, | 8524
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Arbeitsschutz

Pruffristen ~ Leben
Mit Sicherheit
Dipl-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting
Anlage / Betriebsmittel Pruffrist Art der Prifung Prufer
Elektrische Anlagen und 4 Jahre auf ordnungs- Elektrofachkraft
ortsfeste elektrische gemaien
Betriebsmittel Zustand
SchutzmaRnahmen mit 1 Monat auf Wirksamkeit Elektrofachkraft oder
Fehlerstrom- elektrotechnisch
Schutzeinrichtungen in unterwiesene
nicht stationaren Anlagen Person bei
Verwendung
geeigneter Mess-
und Priifgerate
Quelle: UVV A3
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Arbeitsschutz

Elektrische Betriebsmittel Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Stationare Anlagen sind solche,
die mit ihrer Umgebung fest
verbunden sind, z.B.
Installationen in Gebauden,
Baustellenwagen, Containern
und auf Fahrzeugen.

AEEERE0EE0

Quelle: UVV A3, | 8524
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Arbeitsschutz

Rechtskonflikt Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiiting
Staatliches Recht ersetzt das Recht der
UV-Trager!

Anforderungen dennoch giltig als

Regel der Technik"!

(Bstrishaaicherhestavarordnung - Betraichvi =

Varordnung Gber Bicharheit und
Gesundheitsschuts bei der Bereitatsllung

Unfalveritungsvorset

Elektrische Anlagen
und Betriebsmittel

o Dezeme 978, in der P

M21 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft”
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Arbeitsschutz

Pruffristen Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Anlage / Betriebsmittel Priffrist Art der Prifung Prufer
Fehlerstrom-, auf einwandfreie Benutzer
Differenzstrom und Funktion durch
Fehlerspannungs- Betatigen der

Schutzschalter Prifeinrichtung

— in stationaren Anlagen = 6 Monate

— in nicht stationéren
Anlagen.

arbeitstaglich

Quelle: UVV A3
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft
Modul 21

Arbeitsschutz

M21 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft'
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Priffristen Leben
Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Futing
Anlage / Betriebsmittel Priffrist Art der Prufer
Priifung
Ortsveranderliche Richtwert 6 Monate, auf auf Elektrofach-
elektrische Betriebsmittel Baustellen 3 Monate *). ordnungs- kraft, bei
(soweit benutzt); Wird bei den Priifungen gemaRen Verwendung
Verlangerungs- und eine Fehlerquote < 2 % Zustand geeigneter
Gerateanschlussleitungen erreicht, kann die Priffrist Mess- und
mit Steckvorrichtungen; entsprechend verlangert Priifgeréte
Anschlussleitungen mit werden; Maximalwerte: auch
Stecker; Bewegliche Auf Baustellen, in elektrotech-
Leitungen mit Stecker und Fertigungsstatten und nisch
Festanschluss Werkstétten oder unter unterwiesene
ahnlichen Bedingungen Person (EUP)
mindestens jahrlich, in
Biiros oder unter
ahnlichen Bedingungen
mindestens alle zwei
Jahre.
Quelle: UVV A3

Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Arbeitsschutz
Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Die 5 Sicherheitsregeln

Vor Beginn der Arbeiten ist die Arbeitsstelle eindeutig
festzulegen und zu kennzeichnen.

Freischalten

Gegen Wiedereinschalten sichern
Spannungsfreiheit feststellen
Erden und KurzschlieRen

Benachbarte, unter Spannung stehende Teile abdecken oder
abschranken

AN
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Kennzeichnung

Kennzeichnung elektrischer
Betriebs- und Einbaurdume
sowie von elektr. Baustellen
mit Warnzeichen WO08:

Warnung vor gefahrlicher
elektrischer Spannung
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Arbeitsschutz
Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Quelle: BGN

Wintersemester 2014/15

Was ist Erste Hilfe?

+Erste Hilfe umfasst

Arbeitsschutz
Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Arbeitsschutz
Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Erste Hilfe

Erste Hilfe bei Herzkammerflimmern

90
80
70
60
50
40
30
20
= R

ohne bleibende Schaden in %

5 10 15

Zeit bis Herz-Lungen-Wiederbelebung in Minuten

Wabhrscheinlichkeit zum Uberleben
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Arbeitsschutz
Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Warum ist Erste Hilfe zu leisten?

medizinische, organisatorische und betreuende

MaRnahmen an Verletzten oder Erkrankten.*
ASR 4.3 Erste-Hilfe-Raume, Mittel und Einrichtungen  zur Ersten Hilfe
Dezember 2010, zuletzt geandert April 2014 (GMBI 2014,  S. 288)

Unter der Ersten Hilfe sind Ma3nahmen zu
verstehen, durch die Verletzte, Vergiftete und
Erkrankte

» zur Abwendung akuter Gesundheits- und

Lebensgefahren

e durch eigens dazu ausgebildete Helfer

 vorlaufig medizinisch versorgt und

e der Heilbehandlung zugefiihrt werden.

M21 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft’

Die Erste Hilfe dient dazu, einen durch einen Unfall
erlittenen Gesundheitsschaden

* zu beseitigen oder

* zu bessern,

« eine Verschlimmerung zu verhiiten und
 seine Folgen zu mindern.

Grundsatzlich ist jeder Burger
verpflichtet, Erste Hilfe zu leisten!
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft
Modul 21

Arbeitsschutz

Konsequenzen ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

StGB § 323c Unterlassene Hilfeleistung

Wer bei Ungliicksféllen oder gemeiner Gefahr oder Not nicht
Hilfe leistet, obwohl dies erforderlich und ihm den Umstanden
nach zuzumuten, insbesondere ohne erhebliche eigene Gefahr
und ohne Verletzung anderer wichtiger Pflichten mdéglich ist,
wird mit Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder mit Geldstrafe
bestraft.

schutz und Arbeitswissenschaft'

Arbeitsschutz

Was ist ein Ersthelfer?  Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Ein Ersthelfer ist eine Person,

die in der Ersten Hilfe ausgebildet ist,

die die ersten MaRnahmen erkennt, um akute
Gefahren fir Leben und Gesundheit
abzuwenden,

die trotz ihrer Ausbildung ein medizinischer Laie
bleibt und

keinen Ersatz fur arztliche Mal3nahmen darstellt.

hutz und Arbeitswissenschaft"
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Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Arbeitsschutz

Rettungskette ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Ergebnis:
Genesung des
Patienten

- SofortmalRnahmen

Ausléser:

Notfallereignis

Arbeitsschutz

Anzahl von Ersthelfern  Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

- bis 20 anwesende Versicherte: 1 Ersthelfer

- bei mehr als 20 anwesenden Versicherten:

a) in Verwaltungs- und 5%
Handelsbetrieben
b) bei sonstigen Betrieben 10 %

der anwesenden
Versicherten

Quelle: 8§26 GUV-V Al Unfallkasse Berlin, Juli 2004
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Arbeitsschutz

Dauer der Ausbildung e
It Sicherner

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Erste-Hilfe-Ausbildung

8 Doppelstunden (& 45 Minuten)

Erste-Hilfe-Training

Innerhalb von 2 Jahren:
4 Doppelstunden (& 45 Minuten)

Die Kosten fiir die Ausbildung der notwendigen Ersthelfer
werden aus UVT-Beitragen finanziert.

schutz und Arbeitswissenschaft'

Arbeitsschutz

Ausbildungsstatten  Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Von der DGUV anerkannte Ausbildungsstellen fir Ersthelfer:

http://www.bg-gseh.de/
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft
Modul 21

Arbeitsschutz

Rechtsgrundlage betriebl. EH ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Filting

Arbeitsschutzgesetz
§ 10 Erste Hilfe und sonstige NotfallmaBnahmen

1) Der Arbeitgeber hat entsprechend der Art der Arbeitsstatte und der
Tatigkeiten sowie der Zahl der Beschaftigten die MaBnahmen zu treffen, die
zur Ersten Hilfe, Brandbekampfung und Evakuierung der Beschaftigten
erforderlich sind. Dabei hat er der Anwesenheit anderer Personen Rechnung
zu tragen. Er hat auch dafiir zu sorgen, daf3 im Notfall die erforderlichen
Verbindungen zu auBerbetrieblichen Stellen, insbesondere in den Bereichen
der Ersten Hilfe, der medizinischen Notversorgung, der Bergung und der
Brandbekampfung eingerichtet sind.

(2) Der Arbeitgeber hat diejenigen Beschaftigten zu benennen, die Aufgaben
der Ersten Hilfe, Brandbek&mpfung und Evakuierung der Beschéftigten
Ubernehmen. Anzahl, Ausbildung und Ausriistung der nach Satz 1 benannten
Beschaftigten mussen in einem angemessenen Verhaltnis zur Zahl der
Beschéaftigten und zu den bestehenden besonderen Gefahren stehen. ...

M21 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft'
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Arbeitsschutz

Rechtsgrundlage betriebl. EH ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Filting

Arbeitsstattenverordnung

§ 6 Arbeitsrdume, Sanitarraume, Pausen- und Bereitscha
Hilfe-R&ume, Unterkiinfte

@

ftsraume, Erste-

Der Arbeitgeber hat solche Arbeitsraume bereitzustellen, die eine
ausreichende Grundflache und Héhe sowie einen ausreichenden
Luftraum aufweisen.

(@)

(©)

(4) Erste-Hilfe-Raume oder vergleichbare Einrichtungen mussen
entsprechend der Unfallgefahren oder der Anzahl der Beschéftigten,
der Art der ausgetibten Tatigkeiten sowie der raumlichen Grof3e der
Betriebe vorhanden sein.

® = Gefahrdungsbeurteilung!

mind. jedoch ASR A4.3 ...
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Arbeitsschutz

Pflichten des Unternehmers Leben

Mit Sicherheit

Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Arbeitsschutz

Rechtsgrundlage betriebl. EH ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Filting

UVV Al Grundsatze der Pravention

Dritter Abschnitt
Erste Hilfe

§ 24 Allgemeine Pflichten des Unternehmers

§ 25 Erforderliche Einrichtungen und
Sachmittel

§ 26 Zahl und Ausbildung der Ersthelfer

§ 27 Zahl und Ausbildung der
Betriebssanitater

§ 28 Unterstutzungspflichten der Versicherten

weitere Informationen und Hinweise z. B.:
GUV-I 503, GUV-I 510, GUV-I 512
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Arbeitsschutz

Rechtsgrundlage betriebl. EH ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Filting

Technische Regeln fir Arbeitsstéatten ASR A4.3:
Erste-Hilfe-Raume, Mittel und Einrichtungen zur
Ersten Hilfe

Zielstellung

Anwendungsbereich
Begriffsbestimmungen

Mittel zur Ersten Hilfe

Einrichtungen zur Ersten Hilfe
Erste-Hilfe-Raume und vergleichbare
Einrichtungen

7 Kennzeichnung

o U WN R
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Arbeitsschutz

Notrufmeldestelle ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Filting

Welche organisatorische Manahmen muss der
Unternehmer treffen? Wichtig sind:

» die Notrufmeldestelle,

¢ derAlarmplan,

« die Anleitung zur Ersten Hilfe

¢ der Flucht- und Rettungsplan,

» die Kontrolle des Erste-Hilfe-Materials,

« die Aufzeichnungen von Erste-Hilfe-Leistungen,

< die Unterweisung der Beschéftigten.

M21 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft’
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Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Filting

Z.B.:

M21 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft'
Wintersemester 2014/15
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft
Modul 21

Arbeitsschutz

Alarmplan ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

larmplan
Verhalten im Brandfall
Ruhe bewahren

M21 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft'
Wintersemester 2014/15

Arbeitsschutz

- und Rettungswege ~ Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Flucht- und R |
ASR AL3 Sicherheits und igile W] A ERIEN

Gesundheitsschutzkennzeichnung | | &

iLv.m.

ASR A2.3 Fluchtwege und
Notausgéange, Flucht- und
Rettungsplan

. Erdgeschoss
Ubersichspian
I Rl
= A
M21 "Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft" E-
Wintersemester 2014/15 e |

Arbeitsschutz

Aufzeichnung Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

& DGUV |

P ———
| W g vtten o
| i o] o [ san g ey

e

Das¥ermandbach st rachder |
[y Sppm——

BGI/GUV-I511-1 Marz 20

Jahre, Datenschutz beachten

tersemester 2014/15

Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Arbeitsschutz

Anleitung zur Ersten Hilfe Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Arbeitsschutz

Erste-Hilfe-Material ~Leben
Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dk Fiting
Betriebsart Zahl der Kleiner GroRer
Beschiftigten Verband- Verband-
Kasten kasten
Verwaltungs- und 150 1 -
Handelsbetriebe =30 - T
301-600 E Z
fiir je 300 weitere Beschattigte - +1
Herstellungs-, 120 1 E
Verarbeitung
und 21-100 B 1
vergleichbare Betriebe [ 101-200 - 2
fiir je 100 weitere Beschaftigte - +1
ASR A4.3, Nr. 4 Mittel zur Ersten Hilfe, Tabelle 1
Inhalt der Verbandkésten: siehe Tabelle 2
nicht mehr an die DIN 13157 bzw. DIN 13169 gebunden, jedoch
unterliegt das Material zur Ersten Hilfe dem Medizinproduktegesetz!
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Arbeitsschutz

Unterweisung Leben
Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

¢ Mindestens einmal jahrlich

» Dokumentieren im Nachweisbuch

« Versténdnis abfragen

* Oben genannte Unterlagen und Plane verwenden

& DGuv
8541 :
Unterweisungsbuch
.
"Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft”
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Arbeitsschutz und Arbeitswissenschaft
Modul 21

Arbeitsschutz

Auf Wiedersehen! Leben

Mit Sicherheit

Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting

Danke fur lhre Aufmerksamkeit!

Ich wiinsche lhnen einen unfallfreien
Heimweg.

Bis zum néchsten Mal, am 03.12.2014.

Diese Prasentation finden Sie auf:
http://www.fuetingberlin.de
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Arbeitsschutz Leben Mit Sicherheit
Dipl.-Ing. (FH), MPA Dirk Fiting
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